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Учебный план 

Муниципального казенного образовательного учреждения 

«Облепихинская основная общеобразовательная школа», 

реализующей программы  начального общего образования, 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
 

 

 

Показатель на начало года 1 – 4 кл. Итого 

Число классов 1 – 4 4 4 

Число классов 

комплектов  
2 2 

Число учащихся 

1 – 4 
11 11 

Общее число недельных часов   по 

УП 
47 47 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к Учебному плану Муниципального казенного  

общеобразовательного учреждения  
«Облепихинская основная общеобразовательная школа», реализующей  

программы начального  общего образования. 
 
 

При формировании учебного плана общего образования на 2023 – 2024 учебный год админи-
страция МКОУ «Облепихинская ООШ» руководствуется: 
— Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273—ФЗ «Об образовании в Российской Федера-
ции»; 
— Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образо-
вания, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 06.10.2009 № 373, с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г. № 1241, от 22 сен-
тября 2011г. № 2357, от  18 декабря 2012 года № 1060, от 29 декабря 2014 г. № 1643, от 18мая 
2015 г. № 507, от 31 декабря 2015 г. № 1576, обновленным ФГОС НОО №286 от 31 мая 2021 
года (далее — ФГОС НОО); 
— приказом Министерства просвещения РФ от  28 декабря 2018 года №345 «О федеральном 
перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государ-
ственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 
образования (с изменениями и  дополнениями); 
— Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в обще-
образовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее — СаНПИН 2.4.2.2821-
10); 
- Устава МКОУ «Облепихинская ООШ». 

- Свидетельства о государственной аккредитации 38 А01 № 0000786 от 23 марта 2015 года. 

- Лицензии№ 0002601  от  14 августа 2015 года – бессрочная 

- Федеральной основной  образовательной программы НОО МКОУ «Облепихинская ООШ»  
  
Учебный план начального общего образования Муниципальное казенное общеобразователь-
ное учреждение "Облепихинская основная общеобразовательная школа  "(далее - учебный 
план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального об-
щего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Рос-
сийской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам. 
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казенное обще-
образовательное учреждение "Облепихинская основная общеобразовательная школа  ", раз-
работанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 
Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Облепихинская 
основная общеобразовательная школа  "начинается 01.09.2023и заканчивается 20.05.2024.  
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учеб-
ных недели.  
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 
21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 
при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 
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- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наиболь-
ший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков вклю-
чаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 
баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в осталь-
ные дни недели.  
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 
учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за ис-
ключением 1 класса. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требова-
ний:  
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 
январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 
- Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 
классах - 2 ч. 
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 
течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине тре-
тьей четверти. 
Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участни-
ками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 
часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные ин-
тересы обучающихся 
В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Облепихинская основная 
общеобразовательная школа  "языком обучения является русский язык. 
При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 
одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представи-
телей) несовершеннолетних обучающихся. 
При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обу-
чающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисципли-
ны за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 
с календарным учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и поря-
док проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, перио-
дичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципаль-
ное казенное общеобразовательное учреждение "Облепихинская основная общеобразова-
тельная школа  ". 
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 
словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 
учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 
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Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 
итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. По при-
чине малой численности обучающихся 1 и 2 классы объединены в 1 класс-комплект общей 
численностью 6 человек. 
При меньшей наполняемости классов на уроки искусства, музыки, технологии, физической 
культуры в 1 – 4  классах объединяются.  

Промежуточная аттестация проводится согласно локальному акту «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МКОУ «Облепихинская ООШ» 

Промежуточной аттестации в МКОУ «Облепихинская ООШ» подлежат учащиеся: 

-  осваивающие основные образовательные  программы  начального  общего  образования, во  

всех  формах  обучения, 

-  осваивающие образовательные  программы по  индивидуальным учебным планам,  в том 

числе  осуществляющие  ускоренное  или  иное  обучение  с  учетом  особенностей  и  обра-

зовательных потребностей; 

Промежуточная аттестация проводится в форме  определения  индивидуальных  достижений  

учащихся  в  освоении учебных  предметов,  курсов,  предусмотренных образовательной  

программой,  с  учетом  всех  отметок,  полученных  за определенные периоды обучения. 

Определение  индивидуальных  достижений  учащихся  за определенные  периоды  обуче-

ния: четверть – 2- 4 классы  приравнивается  к выявлению  степени  освоения  обучающими-

ся  образовательный  программы,  а оценивание  полученных  результатов  освоения  образо-

вательной  программы представляет  собой  выставление  годовой  отметки,  которая  и  яв-

ляется отметкой промежуточной аттестации. Отметка  промежуточной  аттестации  учащего-

ся  (годовая  отметка)  по каждому  предмету,  курсу определяется  как  среднее арифметиче-

ское четвертных  отметок, если  индивидуальные  достижения учащегося оцениваются каж-

дую учебную четверть. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. 

Классный руководитель или  педагогические работники доводят до сведения родителей (за-

конных представителей) результаты промежуточной аттестации посредством заполнения 

дневников учащихся. По просьбе родителей (законных представителей) педагогический ра-

ботник обязан прокомментировать результаты промежуточной аттестации в устной форме. 

Итоги промежуточной аттестации выставляются в классные журналы. Годовые отметки по 

предметам, дисциплинам, запись о переводе (повторном обучении) заносятся классными ру-

ководителями в классный журнал и личные дела обучающихся по окончании учебного года. 

 

Со 2 класса начинается изучение иностранного языка. 

 

В 1 и 4 классах часы части, формируемой участниками образовательных отношений, отве-

дённые по одному часу в каждом классе, переносятся на физическую культуру.
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Учебный план, сформированный на основе 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования МКОУ «Облепихинская ООШ» 

Предметные области 
Учебные  

предметы  

Количество часов Всего С учетом 

деления 

на 

группы 

1, 2 класс -  

комплект, 

всего - 6  

чел./4 мал, 2  

девочки 

Всего * 3,4 класс -  

комплект, 

всего - 5  

чел./1 мал, 4  

девочки 

Всего * 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 5 5 5 10 5 20 10 

Литературное чтение 4 4 8 4 4 4 8 4 16 8 

Иностранный язык Иностранный язык 
- 2 2 2 2 2 4 2 6 4 

Математика и 

информатика Математика 

4 4 8 4 4 4 8 4 16 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 4 2 2 2 4 2 8 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы православной 

культуры 

- - - - - 1 1 1 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 2 1 1 1 2 1 4 2 

Музыка 1 1 2 1 1 1 2 1 4 2 

Технология Технология 1 1 2 1 1 1 2 1 4 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 3 3 2 5 3 11 6 

Итого 21 23 44 23 23 23 46 24 90 47 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений 

- - - - -- - - - - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 44 23 23 23 46 24 90 47 

С учетом деления на группы - - - 23    24  47 
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